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ポリッシュをエッジ→

表面の順番に塗布して

いきます。

表面はサイドから塗布

していきます。

ポリッシュが足りなく

なったら途中で足して

いただいても構いませ

ん。

2度塗り目を塗布しま

す。

2度塗り目はエッジへ

の塗布は必要ありませ

ん。

1度塗り目よりもやや

ポリッシュの量を多め

に取って塗布します。

8
塗布の際、ハケの角度

がネイルプレートに対

し45°になっているか

を確認しましょう。

ネイルプレートの表面

はカーブしています。

ハケの形を観察して

45°に保てるようにし

ましょう。

最後にトップコートを

塗布します。

トップコートはエッジ

→表面の順番に塗布し

たら完成です。

完成!
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キューティクル際をス

キンアップ、サイドス

トレートをスキンダウ

ンをして際まで塗り残

しのない様にしましょ

う。

ネイルプレートが透け

ないように仕上げまし

ょう。

2度塗り目の塗布が終

わりました。
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 1   ハケの状態・ポリッシュの量

ハケはしっかりと扇状に広げて塗布しまし

ょう。ポリッシュは一度塗り目と二度塗り

目の量に注意し適切な量を塗布しましょう

　　

1
1度塗り目の塗布が終

わりました。

1度塗り目からムラに

ならないように仕上げ

ましょう。

プレプライマー、ベ

ースコートを塗布し

ます。

ベースコートは表面

の凹凸を目立たなく

するためにリッジフ

ィラーを使用するの

がおすすめです。
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検定試験
ナチュラルスキンカラー

7

ポリッシュの塗布方法に決まりはありません。こちらではサイドから塗布

する方法をご紹介しておりますが、ご自身の塗布しやすい方法で行いまし

ょう。

Point!ポイントPointポイント

2級

45°

完成!
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 2   スキンアップ・スキンダウン

しっかりスキンダウン、スキンアップを行

い、皮膚に付かないようにしましょう。

 3   ハケ圧・ハケの角度

ハケ圧はかけずに優しく塗布しましょう。

ハケの角度はネイルプレートに対して45°

になっているかどうか確認しましょう。。


