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①カラージェル
ブルー
グリーンラメ
ホワイト
クリアブラウン
②ジェル筆
③アート筆
【その他】
ノンワイプトップジェル
プレスト　レジンジェル(スムース)
パール
パーツ
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STEP

3
STEP

ブルーを1度塗りし硬
化します。ブルーとグ
リーンラメをランダム
に塗り硬化します。
ノンワイプトップジェ
ルを全体に塗布し硬
化します。
ホワイトで目印に5本
ラインを描きます（硬
化はしません）

ヒトデの形になるよう
に描き硬化します。
ガイドになるイラスト
なのでムラなどは気に
しなくて大丈夫です。
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STEP

5
STEP

6
STEP

立体感の出るレジン
ジェルにホワイトを
1：1の割合で混ぜま
す。先ほど描いたヒト
デをなぞるように立体
感を出していき硬化し
ます。

レジンジェルを混ぜた
ホワイトでヒトデの上
にドットを描き硬化し
ます。
クリアブラウンで汚し
をつけるように薄く塗
っていきます。濃くな
りすぎた場合はキッチ
ンペーパーなどで拭
き取りましょう。

最後にパールやクリ
アパーツなどを乗せ、
全体にトップジェルを
塗布し完成です。

マリンパーツネイル

今回のネイルテーマ
難易度

ジェルのみで立体的なアートを作る技法をマスターしましょう。

テクニックTECHNIQUE !
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