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①カラージェル
ネイビー
クリアイエロー
クリアブラウン
こげ茶
agehaクリームアート
ジェル/ホワイト
②ジェル筆
③太めなアート筆
【その他】
ミキシングジェル
英字シール

1
STEP
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STEP

3
STEP

ネイビーを2度塗りし
完全硬化します。
ホワイトで外側の花
びらを描き硬化しま
す。ハケ筋が残るよう
に描くと奥行き感が
出ます。

クリアブラウンを花びら
部分に塗り硬化しま
す。奥行きを出すため
にミキシングジェルを
塗布し硬化します。
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STEP

5
STEP

6
STEP

ホワイトで内側の花
びらを描き硬化しま
す。

クリアイエローを花び
らに塗り硬化します。
花の中心にクリアブラ
ウンを少量塗り陰影
をつけ硬化します。
ホワイトで細かいドッ
トを花の中心に描き
ます。

こげ茶で花の中心を
塗り硬化後、再度ホ
ワイトでドットを描き
ます。最後にシールを
貼りトップジェルで硬
化し完成です。

向日葵ネイル

今回のネイルテーマ
難易度

筆を上手に屈伸させて花びらを一気に描きましょう。

テクニックTECHNIQUE !

Finish
!
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