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①カラージェル
ホワイト
クリアホワイト
クリアグリーン
クリアブラック
②ジェル筆
③アート筆
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STEP

3
STEP

全体にクリアホワイト
を二度塗りし硬化し
ます。

根本側にクリアグリー
ンをのせます。綺麗な
筆でバックワイプして
ラインを綺麗にし硬
化します。2～3回繰
り返し行いカラーが少
し透けるくらいまで調
整します。
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STEP
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STEP

6
STEP

横のラインをクリアブ
ラックで描きます。少
し太めのアート筆で描
き、ガタついたり太さ
が均等で無ければ綺
麗な筆で余分なところ
を拭き取ります。根元に
描いたクリアグリーン
と重なった部分は綺
麗な筆でクリアブラッ
クを拭き取りましょう。
硬化します。

縦のラインをクリアグ
リーンで描いていきま
す。少し太めのアート
筆で描き、ガタついた
り太さが均等で無け
れば綺麗な筆で余分
なところを拭き取りま
す。硬化します。1本
ずつ仮硬化しながら
進めても大丈夫です。

ホワイトでチェック柄
とチェック柄の境目に
ラインを描き、硬化し
ます。全体にトップジ
ェルを塗布し硬化し
て完成です。

チェックネイル

今回のネイルテーマ
難易度

クリアのカラージェルでもムラなくラインを引きましょう。少しライ
ンががたついてもバックワイプで綺麗なラインを引きましょう。

テクニックTECHNIQUE !

Finish
!
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