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①カラージェル
砂ジェルベージュ
ボルドー
モスグリーン
ホワイト
ブラック
ホワイトベージュ
②ジェル筆
③アート筆
【その他】
スポンジ
マットトップジェル

1
STEP

2
STEP

3
STEP

砂ジェルのベージュを
2度塗りし硬化します。

クリアカラーのボルドー
で太めなラインを引き、
スポンジで押さえニュ
アンスをつけ硬化しま
す。

4
STEP

5
STEP

6
STEP

同様にクリアカラーの
モスグリーンで縦ライ
ンを引き、スポンジで
ニュアンスをつけて硬
化します。
マットなホワイトベー
ジュも同様にラインを
描き、ニュアンスをつ
けます。

ブラックでラインを描
きます。少し太めなラ
インはスポンジでニュ
アンスをつけて硬化し
ます。

ブラックとホワイトで
細いラインを描きます
（細いラインはニュア
ンスはつけません）。
最後にマットトップジェ
ルを塗布し完成です。

チェックプリントネイル

今回のネイルテーマ
難易度

ラインを描いた後に一手間加えて、
プリント柄のような質感を出しましょう。

テクニックTECHNIQUE !

Finish
!
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