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①カラージェル
ブラック
チャコール
クリームアートジェルホワイト
②ジェル筆
③アート筆
【その他】
マットトップジェル
ミラーパウダーゴールド
ミラーパウダーイエローゴールド
キャンジェル ノンワイプクリアジェル
スポンジ

1
STEP

2
STEP

3
STEP

ブラックを二度塗りし
硬化します。
ノンワイプクリアジェル
を全体に塗布し硬化
します。
2種類のミラーパウダー
を使ってグラデーション
にします。
ノンワイプクリアジェル
を全体に塗布し硬化
します。

ブラックで太めのライ
ンを描きます。
硬化しません。

4
STEP

5
STEP

6
STEP

チャコールを塗布し、
境目をグラデーション
になるようぼかし硬化
します。

スポンジにクリームアート
ジェルを付け、ペーパー
パレットの上でジェル
の量を調整します。
ミラーネイル以外の部
分にスポンジをポンポ
ンしてアートします。

バランスを見ながらポ
ンポンしデザインが決
まったら硬化します。
ミラーネイル以外の部
分にマットトップジェル
を塗布し硬化したら、
完成です！

スポンジアートネイル

今回のネイルテーマ
難易度

スポンジでアートをするときミラー部分についてしまったら、
クレンザーを含ませた綺麗な筆で拭き取りましょう！

テクニックTECHNIQUE !

Finish
!
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