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①カラージェル
ベージュ・白・黒・
マスタードイエロー・
こげ茶・パープル
【ブラシ】
②ジェル筆③アート筆
④ミニスクエア筆
【その他】
3Dパウダー
ノンワイプクリアジェル
ストーン
スタッズ

1
STEP

2
STEP

3
STEP

ベージュに3Dパウダー
を混ぜて、爪先1/3を
残して塗り硬化します。
パープルでチェック柄
を描いて硬化します。

黒で縦と横にラインを
描いて硬化します。

4
STEP

5
STEP

6
STEP

白に3Dパウダーを混
ぜ、立体感が少し出る
ように縦と横にライン
を描き硬化します。
同じようにマスタード
イエローで縦と横にラ
インを描きツィード柄
を完成させて硬化しま
す。バランスを見て黒
と白を上から描き足し
てもいいです。

爪先1/3にこげ茶を
二度塗りして硬化しま
す。

境目に白でラインを描
いて硬化させ、ストーン
をのせて硬化します。
全体にトップジェルを
塗布し硬化したら完
成です！チェック柄を
埋めないよう薄く塗布
してください。

立体ツィードネイル

今回のネイルテーマ
難易度

立体感のあるツィード柄になるように、硬めのジェルを
うまくコントロールしてラインを重ねていきましょう。

テクニックTECHNIQUE !

Finish
!
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